
 

  
 

F É D É R A T I O N  C G T  D E S  C H E M I N O T S  

COMMUNIQUÉ 
  

 

 

 
NON ! LES CHEMINOT·E·S NE SONT PAS 

 DES PRODUITS MARKETING ! 
 
 

UN GUIDE RÉACTIONNAIRE ! 

Ce guide met à disposition un test pour analyser la morphologie des femmes et 

des hommes ; puis, il explique « l’élégance à la française » et comment les 

cheminots doivent s’habiller, se maquiller, entretenir leur barbe et devenir des 

supports de communication commerciale de l’entreprise.  

Le contenu de ce guide véhicule des stéréotypes et des normes esthétiques 

totalement déplacés. Il illustre des dérives telles que « attirer l’œil sur certaines 

parties du corps », « cacher son ventre », « masquer légèrement les hanches », 

... Ce document est sexiste et stigmatise tous les cheminots dont la 

morphologie ne correspond pas aux normes implicites de ce document.  

La publication de ce guide, même éclaire, est insultante pour les cheminots, 

abîme l’image de l’entreprise et écorne fortement les intentions et discours de 

la direction quant à l’égalité entre cheminotes et cheminots.  

Pour la CGT c’est inadmissible ! Ce document renvoie à des dispositifs 

réactionnaires. Rappelons que les cheminotes et les cheminots sont recrutés 

pour leurs qualifications et rien d’autre ! 

ET PENDANT CE TEMPS-LÀ, DANS L’ENTREPRISE... 

Ce guide n’est pas un fait « maladroit », il est le produit d’une course effrénée 

à la productivité, au tout business qui nie l’humain, ses idées et sa parole et qui 

engendre sexisme, discrimination et stigmatisation.  

Les effectifs fondent comme neige au soleil, les conditions de travail se 

dégradent, la sécurité se délite. La multiplication des restructurations, 

l’ouverture à la concurrence, l’explosion de l’entreprise historique crée une 

souffrance extrêmement grande chez les cheminots pouvant les conduire 

jusqu’aux suicides.  

Avec son NSTC (nouveau statut du travail cheminot), la Fédération CGT des 

cheminots défend des valeurs progressistes. Le développement du service 

public, la réponse aux besoins de la population ne dépend pas du physique des 

cheminotes et des cheminots mais bel et bien de leurs connaissances en 

termes de sécurité, de savoir et de savoir-faire.  

Suite à l'interpellation de la direction par la CGT, la direction a retiré son guide.  

 

La CGT agira toujours au côté des 

cheminots pour l'égalité entre les 

cheminotes et les cheminots ! 

 

Montreu i l ,  le  12 Mars  2026 

Seulement quelques 

jours après la journée 

internationale de 

lutte pour le droit des 

femmes, la direction 

a publié un « guide 

sur l’élégance » au 

contour rétrograde. 

L’interpellation de la 

direction par la CGT a 

imposé le retrait de 

ce guide scandaleux.  

 

https://www.renforcement-cheminotcgt.fr/

